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คณะกรรมการวิชาการพิจารณามาตรฐานสินคา้เกษตร  

เรื่อง ยางพาราและผลิตภณัฑ ์

1.    อธบิดกีรมวิชาการเกษตร หรือผู้ที่อธบิดีมอบหมาย        ประธานกรรมการ 

        นายปรัชญา วงษา  ผู้อาํนวยการกองการยาง 

2.     ผู้แทนสาํนักงานมาตรฐานสนิค้าเกษตรและอาหารแห่งชาติ        กรรมการ 

       นางสาวองิอร ปัญญากจิ 

 นายประทปี อารยะกติติพงศ ์

3.     ผู้เช่ียวชาญด้านมาตรฐานสขุอนามัยพืช          กรรมการ 

        สาํนักงานมาตรฐานสนิค้าเกษตรและอาหารแห่งชาติ 

4.     ผู้แทนสาํนักงานมาตรฐานผลิตภัณฑอ์ตุสาหกรรม กระทรวงอตุสาหกรรม      กรรมการ 

        นายนรพงศ ์วรอาคม 

5.    ผู้แทนสาํนักงานเศรษฐกจิการเกษตร                  กรรมการ  
          นายบุญเสริม สขุภิญโญ 
        นายทนิกร เพชรสงูเนิน 

6.     ผู้แทนสถาบันวิจัยยาง การยางแห่งประเทศไทย         กรรมการ 
        นางณพรัตน์ วิชิตชลชัย 
        นางสาวสภิุญญา โคตรมา         

7.    ผู้แทนกองจัดการโรงงาน การยางแห่งประเทศไทย         กรรมการ 
 นายวุฒิพงศ์ หนูจันทร์              

8.     ผู้แทนฝ่ายส่งเสริมและพัฒนาการผลิต การยางแห่งประเทศไทย       กรรมการ 
        นายจักรรัตน์ สายสน่ัน ณ อยุธยา 
 นางสาวศรมน โกศลจันทรยนต์ 

9.    ผู้แทนกลุ่มอตุสาหกรรมผลิตภัณฑย์าง สภาอตุสาหกรรมแห่งประเทศไทย               กรรมการ 

        นายเอกชัย ลิมปิโชติพงษ์                

10.   ผู้แทนสมาคมยางพาราไทย            กรรมการ 

        นายบัณฑติ เกดิวงศ์บัณฑติ 
         นางสาวปิยภรณ ์แซ่ล่ิม 

11.   ผู้แทนชุมนุมสหกรณ์ชาวสวนยางแห่งประเทศไทย         กรรมการ 
                                                                                                                                                                                    



 (3)

12.   นางปรีดิ์เปรม ทศันกุล                กรรมการ 
        ผู้ทรงคุณวุฒิด้านการจัดระบบการผลิตยางพารา 

13.   นายจักรี เล่ือนราม                                                   กรรมการ 
        ผู้ทรงคุณวุฒิด้านการแปรรปูผลิตภัณฑย์างพารา 

14.    นางวราภรณ ์ขจรไชยกูล                              กรรมการ 
        ผู้ทรงคุณวุฒิด้านผลิตภัณฑย์างพารา 

15. ผู้แทนสาํนักกาํหนดมาตรฐาน กรรมการและเลขานุการ 

 สาํนักงานมาตรฐานสนิค้าเกษตรและอาหารแห่งชาติ 
 นางสาวแสงรวี ม่วงฉํ่า 
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ยางพารา (Hevea brasiliensis) เป็นพืชอุตสาหกรรมที่ส ําคัญทางเศรษฐกิจของประเทศไทยและภูมิภาคอาเซียน 

ประเทศไทยปลูกยางพาราในหลายภูมิภาคทั่วประเทศ การที่จะได้นํ้ายางสดและยางก้อนถ้วยที่สะอาด  

มีคุณภาพ และคุ้มค่าต่อการลงทุน จาํเป็นต้องจัดการสวนยางพาราที่ดีตั้งแต่แปลงปลูกจนถึงการจัดการ

หลังการเกบ็เกี่ยว ดังน้ัน คณะกรรมการมาตรฐานสินค้าเกษตรจึงเหน็สมควรจัดทาํมาตรฐานสินค้าเกษตร 

เร่ือง การปฏิบัติทางการเกษตรที่ดีสาํหรับยางพาราเพ่ือเป็นแนวทางปฏิบัติที่ดีในการผลิต และยกระดับ

คุณภาพนํา้ยางสดและยางก้อนถ้วยให้เป็นที่ยอมรับของคู่ค้า โดยจัดทาํเป็นมาตรฐาน 2 เล่ม ดงัน้ี  

 1) การปฏบิัติทางการเกษตรที่ดสีาํหรับยางพารา เล่ม 1: การผลิตนํา้ยางสด 

 2) การปฏบิัติทางการเกษตรที่ดสีาํหรับยางพารา เล่ม 2: การผลิตยางก้อนถ้วย 

มาตรฐานสนิค้าเกษตรน้ี กาํหนดขึ้นโดยใช้เอกสารต่อไปน้ีเป็นแนวทาง 

การยางแห่งประเทศไทย. 2560. หลักปฏิบัติเกษตรดีที่เหมาะสมสาํหรับการผลิตยางก้อนถ้วย. ฝ่ายวิจัย

และพัฒนาอตุสาหกรรมยาง การยางแห่งประเทศไทย. กรุงเทพฯ. 
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มาตรฐานสินคา้เกษตร 
การปฏิบติัทางการเกษตรทีดี่สําหรบัยางพารา 

เล่ม 2: การผลิตยางกอ้นถว้ย 

1.  ขอบข่าย 

 มาตรฐานสินค้าเกษตรน้ี ครอบคลุมข้อกาํหนดการปฏบัิติทางการเกษตรที่ดีสาํหรับยางพาราเพ่ือผลิต

ยางก้อนถ้วย ต้ังแต่การจัดการในแปลงปลูกจนถึงการจัดการหลังการเกบ็เกี่ยว รวมถึงการรวบรวม

ผลิตผลและการขนส่งเพ่ือจําหน่าย เพ่ือให้ได้ยางก้อนถ้วยที่มีคุณภาพเหมาะสาํหรับเป็นวัตถุดิบ 

ในการแปรรูปเป็นยางดิบชนิดต่างๆ โดยคาํนึงถึงความคุ้มค่า ความย่ังยืน สิ่งแวดล้อม สุขภาพและ

ความปลอดภัยของผู้ปฏบัิตงิาน  

2.  นยิาม 

ความหมายของคาํที่ใช้ในมาตรฐานสนิค้าเกษตรน้ี ให้เป็นไปตาม มกษ 9508-2562 และดงัต่อไปน้ี 

2.1  ยางก้อนถ้วย (cup coagulum หรือ cup lump) หมายถึง นํ้ายางสดที่จับตัวในถ้วยรองรับนํ้ายาง โดยใช้

กรดในการจบัตวั เช่น กรดฟอร์มิก มีรูปทรงเหมอืนถ้วยรองรับนํา้ยาง  

2.2  เซร่ัม (serum) หมายถงึ ของเหลวใสที่กระจายตัวรวมกบันํา้ยาง  

3.  ขอ้กําหนด  

3.1 พื้ นที่ปลูก 

หลกัการ 

เลือกพ้ืนที่ปลูกให้เหมาะและมีการจัดการที่ถูกต้อง เพ่ือให้ผลผลิตสงู มีความคุ้มค่าและย่ังยืน   

3.1.1  พ้ืนที่ที่ใช้ในการปลูกยางพาราต้องเป็นไปตามข้อกําหนดของกฎหมายที่เกี่ยวข้อง โดยมีหลักฐาน 

แสดงสทิธใินการใช้ที่ดิน 

3.1.2   พ้ืนที่ปลูกควรเป็นที่ราบ หากมีความลาดชันเกนิ 15° ให้ทาํเป็นขั้นบันได  

3.1.3  สภาพดินควรเป็นดินร่วน หรือดนิร่วนเหนียวปนทราย หรือดนิร่วนปนทราย  

3.1.4  ดนิควรมีค่า pH 4.5 ถงึ pH 5.5 

3.1.5  ความลึกของหน้าดินควรมีระดับไม่น้อยกว่า 1 m 
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3.2  วตัถุอนัตรายทางการเกษตร 

หลกัการ 

หากใช้วัตถุอันตรายทางการเกษตร ต้องมีวิธีการใช้ที่ ถูกต้องเพ่ือให้ม่ันใจว่า ไม่กระทบต่อสุขภาพ 

และความปลอดภัยของผู้ปฏบิัติงาน รวมถงึสิ่งแวดล้อม  

3.2.1 ให้ใช้วัตถุอันตรายทางการเกษตรตามคําแนะนําของกรมวิชาการเกษตร กระทรวงเกษตรและสหกรณ ์ 

หรือตามคาํแนะนาํในฉลากที่ข้ึนทะเบียนกบักรมวิชาการเกษตร 

3.2.2  ผู้ปฏิบัติงาน และ/หรือผู้ควบคุม ต้องมีความรู้ ในการใช้วัตถุอันตรายทางการเกษตรที่ ถูกต้อง 

เหมาะกบัวัชพืชและศัตรูพืช ความรู้เกี่ยวกบัการป้องกนัตนเองจากการใช้วัตถุอันตรายทางการเกษตร 

และความรู้ เกี่ยวกบัการป้องกนัการปนเป้ือนสู่ผลิตผลและสิ่งแวดล้อม 

3.3  ปัจจยัการผลิต 

หลกัการ 

การเลือกใช้ปัจจัยการผลิตที่ถูกต้องจะช่วยเพ่ิมประสิทธิภาพการผลิต ครอบคลุมการเลือกพันธุ์ยาง 

ที่เหมาะสมกับพ้ืนที่จะให้ผลผลิตที่คุ้มค่า มีความต้านทานต่อสภาวะแวดล้อมและศัตรูพืช การเลือกใช้ปุ๋ย 

ที่ได้มาตรฐาน และจัดเตรียมอปุกรณก์ารผลิตที่เหมาะกบัการปฏบัิตงิานและเกบ็เกี่ยว 

3.3.1  ให้ใช้ต้นพันธุต์ามคาํแนะนาํของหน่วยราชการ และมีหลักฐานแสดงแหล่งที่มา 

3.3.2 ให้ใช้ปุ๋ยที่ขึ้นทะเบียนกบักรมวิชาการเกษตร กระทรวงเกษตรและสหกรณ ์

3.3.3 เลือกใช้มีดกรีดยางให้เหมาะสมกบัความหนาของเปลือกต้นยางพารา  

  - ต้นยางพาราเปิดกรีดใหม่ควรใช้มีดคลองเลก็  

  - ต้นยางพาราที่มีอายุมากควรใช้มีดคลองใหญ่  

3.3.4  อุปกรณ์สาํหรับรองรับและรวบรวมนํ้ายางต้องเหมาะกับการปฏิบัติงานและไม่ชํารุด อุปกรณ์ดังกล่าว  

ได้แก่ รางรองรับนํา้ยาง ถ้วยรับนํา้ยาง ลวดรัดต้นยาง ที่กวาดนํา้ยาง ตะแกรงกรองนํา้ยาง และภาชนะบรรจุ   

3.4  การจดัการก่อนการเก็บเกีย่ว 

  หลกัการ 

มีแผนการปลูกที่เอื้ อต่อการบริหารจัดการ การรักษาความอุดมสมบูรณ์ของดิน และลดความเสียหาย 

จากการเข้าทาํลายของศัตรูพืชที่อาจส่งผลกระทบต่อการเจริญเติบโตของต้นยางพารา โดยคํานึงถึง

สิ่งแวดล้อม และการผลิตที่คุ้มค่าและยั่งยืน 

3.4.1  จัดทาํรหัสแปลงปลูก และข้อมูลประจําแปลงปลูก โดยระบุช่ือเจ้าของพ้ืนที่ปลูก สถานที่ติดต่อ  

ช่ือผู้ดูแลแปลง (ถ้ามี) ที่ตั้งแปลงปลูก แผนผงัแปลงปลูก พันธุท์ี่ปลูก ปีที่ปลูก และปีที่เปิดกรีด 

3.4.2  มีแผนการจดัการในแปลงปลูก ได้แก่ ปีที่ปลูก ฤดูการปลูก ระยะปลูก การทาํขั้นบันได (กรณพ้ืีนที่ลาดชัน) 

การใส่ปุ๋ย การกาํจัดวัชพืช การป้องกนักาํจัดศตัรูพืช แผนการเกบ็เกี่ยว และปีที่เปิดกรีด รวมทั้งการจัดการ

ตามแผนที่กาํหนดไว้ 
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3.4.3  อนุรักษ์ดิน ได้แก่ การปลูกพืชคลุมดิน ปลูกพืชแซมยาง ใส่อนิทรียวัตถุ ไม่ไถพรวนในแปลงยางพารา 

ที่มีอายุ 4 ปี ขึ้นไป 

3.4.4 บาํรุงดนิ ได้แก่ ใส่ปุ๋ยตามค่าวิเคราะห์ดินหรือใช้สตูรปุ๋ยตามคาํแนะนาํของหน่วยราชการที่เกี่ยวข้อง 

3.4.5  มีมาตรการควบคุมและกาํจัดวัชพืช ให้อยู่ในระดับที่ไม่เสยีหายต่อการเจริญเติบโตของต้นยางพารา 

3.4.6 สาํรวจการเข้าทาํลายของศัตรูพืชในแปลงปลูกอย่างสมํ่าเสมอ หากพบในปริมาณที่เกิดความเสียหาย 

ในระดบัเศรษฐกจิให้ใช้วิธทีี่เหมาะแก่การป้องกนักาํจัด  

3.4.7 ใช้ระบบการจัดการศตัรูพืชแบบผสมผสานที่เหมาะสม เพ่ือลดการใช้วัตถุอนัตรายทางการเกษตร 

3.5  การเก็บเกีย่วและการปฏิบติัหลงัการเก็บ 

หลกัการ 

มีระบบและวิธีการกรีดยางที่เหมาะสม รวมทั้งใช้สารเคมีช่วยให้นํ้ายางจับตัวเป็นก้อนอย่างถูกวิธ ี 

และมีวิธป้ีองกนัสิ่งแปลกปลอม เพ่ือให้ได้ยางก้อนถ้วยที่สะอาด 

3.5.1  สาํรวจจาํนวนต้นยางพาราที่จะเร่ิมกรีดยางได้ เพ่ือใช้วางแผนการกรีดยาง 

3.5.2 ต้นยางพาราที่จะเปิดกรีดได้ ต้องมีขนาดของเส้นรอบวงไม่ตํ่ากว่า 50 cm โดยวัดที่ความสูง 150 cm  

จากระดบัพ้ืนดิน และมีต้นยางมีขนาดสมํ่าเสมอไม่น้อยกว่าร้อยละ 70 ของจาํนวนต้นทั้งหมดในแปลงปลูก 

3.5.3 วิธกีรีดยางที่เหมาะสมให้เป็นไปตามภาคผนวก ก 

3.5.4 ใช้กรดฟอร์มิก (formic acid) เข้มข้น 94% ที่ มีคุณภาพตามมาตรฐานผลิตภัณฑ์อุตสาหกรรม  

ทาํให้เจือจาง 3% ถงึ 5% โดยปริมาตร ตามข้อ ข.1 ในภาคผนวก ข เพ่ือทาํให้นํา้ยางจับตวัเป็นก้อน  

3.5.5 มีมาตรการป้องกันไม่ให้ยางก้อนถ้วยปนเป้ือนสิ่งแปลกปลอม เช่น เปลือกไม้ เศษยาง หิน ดิน ทราย 

หรือวัสดุปลอมปนใดๆ โดยกําจัดออกก่อนเติมกรดฟอร์มิกเจือจาง และกําจัดสิ่งที่หลงเหลือ 

ในถ้วยรองรับนํา้ยางออกหลังเกบ็ยางก้อนถ้วยแล้ว  

3.5.6 ควรเติมสารละลายกรด ตามข้อ ข.2 ในภาคผนวก ข หลังจากกรีดยางไปแล้วไม่น้อยกว่า 2 h  

และคนให้เข้ากนั ปล่อยทิ้งไว้นานประมาณ 45 min จนได้เซร่ัม แสดงว่ายางจับตัวสมบูรณ ์

3.5.7 ยางก้อนถ้วยแต่ละก้อนที่ผลิตต้องเกิดจากการกรีดไม่เกิน 6 มีดกรีด เพ่ือให้ได้เนื้ อยางที่ มีคุณภาพ

สมํ่าเสมอ 

3.5.8   เกบ็และบรรจุยางก้อนถ้วยในภาชนะหรือวัสดุรองรับที่สะอาด ป้องกนัการปนเป้ือนสิ่งแปลกปลอมได้ 

3.5.9 ดูแลรักษาอุปกรณ์และภาชนะบรรจุที่ใช้ในการเกบ็เกี่ยวให้สะอาด เพ่ือป้องกันการปนเป้ือนสู่ผลผลิต  

และตรวจสอบให้มีสภาพพร้อมใช้งาน 

3.5.10 ต้องบันทกึข้อมูลปริมาณผลผลิตต่อรอบการจาํหน่าย 
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3.6  การขนส่ง 

หลกัการ 

 การขนส่งยางก้อนถ้วยที่ไม่มีการจัดการที่ดอีาจทาํให้นํา้เซร่ัมไหลเป้ือนพ้ืนถนน ซึ่งจะเป็นอนัตราย 

ต่อผู้ใช้ถนนและมีผลเสยีต่อสภาพแวดล้อม 

3.6.1 ส่วนบรรทุกยางก้อนถ้วยของยานพาหนะ ต้องมีวัสดุรองพ้ืนเพ่ือป้องกนัไม่ให้เซร่ัมไหลเป้ือนในขณะขนส่ง 

3.7  บุคลากร 

หลกัการ 

 ผู้ประกอบการ และ/หรือผู้ปฏบัิติงานต้องมีความรู้ความเข้าใจในการจัดการสวนยางที่ดี และมีอุปกรณ์

ป้องกนัอนัตรายจากการปฏบัิติงาน 

3.7.1 ผู้ประกอบการ และ/หรือผู้ปฏบัิตงิานต้องได้รับการอบรมที่เกี่ยวข้องกบัการปฏบัิตทิางการเกษตรที่ดี

สาํหรับยางพาราเพ่ือผลิตนํา้ยางสด 

3.7.2 ผู้ปฏบัิติงานต้องแต่งกายให้เหมาะกบัการปฏบัิติงานและมีการป้องกันอันตรายที่อาจเกดิขึ้นจากการทาํงาน 

เช่น สวมรองเท้าบูท๊ สวมเสื้อผ้ามิดชิด มีไฟส่องสว่าง   

3.7.3 บุคลากรห้ามดื่มสรุาหรือของมึนเมาระหว่างการปฏบัิติงาน 

3.8  การบนัทึกขอ้มูล 

หลกัการ 

การบันทึกข้อมูลสามารถช่วยส่งเสริมประสิทธิภาพของการวางแผนการผลิตและพัฒนาปรับปรุง

คุณภาพและผลผลิต รวมทั้งมีเอกสารหลักฐานที่ใช้ในการตามสอบได้ 

3.8.1   การบันทกึข้อมูล เพ่ือให้ตรวจประเมินและตามสอบสนิค้าในระดับแปลงปลูกได้ ดงัน้ี 

- หากใช้วัตถุอนัตรายทางการเกษตร ให้ระบุชนิด ปริมาณ และวันที่ใช้  

- ต้นพันธุ ์(ระบุพันธุแ์ละแหล่งที่มา) 

- ปุ๋ย (ระบุชนิด/สตูร อตัราการใช้ และวันที่ใช้) 

- แผนการจัดการในแปลงปลูก และแผนการเกบ็เกี่ยว  

- การอนุรักษ์ดิน 

- การบาํรุงดิน  

- การควบคุมและกาํจัดวัชพืช  

- ผลการสาํรวจและวิธกีารป้องกนักาํจัดศตัรูพืชที่ใช้ รวมทั้งประวัตกิารเกดิโรคและศัตรูพืช 

- จาํนวนต้นที่กรีดยางได้ 

- ปริมาณผลผลิตต่อรอบการจาํหน่าย  

- การใช้สารจับตัว 

- ภัยธรรมชาตทิี่อาจเกดิขึ้น (ถ้ามี) 

3.8.2  เกบ็รักษาบันทกึข้อมูลไม่น้อยกว่า 2 ปี  
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ภาคผนวก ก 

ระบบและวิธีการกรีดยางทีเ่หมาะสม 

(ข้อ 3.5.3) 

ก.1 ระบบการกรีดยางที่เหมาะสม  

ต้นยางพาราที่จะเปิดกรีดได้ ต้องมีขนาดของเส้นรอบวงไม่ตํ่ ากว่า 50 cm โดยวัดที่ความสูง 150 cm  

จากระดบัพ้ืนดนิ และต้องเลือกใช้ระบบการกรีดยางให้เหมาะสมกบัพันธุย์างที่ปลูก ซ่ึงมี 4 ระบบ ดงัน้ี 

ระบบที่ 1 กรีดคร่ึงลําต้น กรีด 1 วัน หยุด 2 วัน (S/2 d3) เหมาะสมกับพันธุ์ยางทั่วไป หรือพันธุ์ยางที่ให้

ผลผลิตนํา้ยางสงู และพันธุท์ี่อ่อนแอต่ออาการเปลือกแห้ง  

ระบบที่ 2 กรีดคร่ึงลาํต้น กรีด 1 วัน หยุด 1 วัน (S/2 d2) เหมาะสมกบัพันธุย์างทัว่ไป 

ระบบที่ 3 กรีดคร่ึงลําต้น กรีดติดต่อกัน 2 วัน หยุด 1 วัน (S/2 d1 2d3) เหมาะสมกับต้นยางพาราที่มี

เปลือกงอกใหม่ ไม่ควรกรีดเกนิ 160 วันต่อปี และไม่ควรใช้กบัพันธุย์างที่อ่อนแอต่ออาการเปลือกแห้ง  

ระบบที่ 4 กรีดหน่ึงในสามของลาํต้น กรีดติดต่อกัน 2 วัน หยุด 1 วัน (S/3 d1 2d3) เหมาะสมกบัต้นยางพารา

ที่มีเปลือกงอกใหม่ ไม่ควรกรีดเกนิ 160 วันต่อปี และไม่ควรใช้กบัพันธุย์างที่อ่อนแอต่ออาการเปลือกแห้ง 

ก.2 วิธีการกรีดยาง 

1) การเปิดกรีดยางคร้ังแรกให้กรีดที่ระดับความสูง 100 cm ถึง 150 cm จากระดับพ้ืนดินในแนวระนาบ  

และทาํมุมจากด้านซ้ายบนลงมาด้านขวาล่าง ความลาดชันของรอยกรีด ทาํมุม 30º ถงึ 35º กบัแนวระนาบ  

2) ทาํรอยแบ่งเส้นหน้าและหลังในแนวดิ่งจากรอยกรีดให้ชัดเจนปีละคร้ัง ให้มีความยาวไม่น้อยกว่า 30 cm  

3) การกรีดยางต้องกรีดให้ใกล้เย่ือเจริญ แต่ต้องไม่ทาํลายช้ันของเย่ือเจริญหรือเกดิบาดแผล    

4) เม่ือเปิดกรีดหน้าใหม่ให้กรีดที่ระดบัความสงู 150 cm จากระดับพ้ืนดินในแนวระนาบ 
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ภาคผนวก ข 

การเตรียมและใชส้ารละลายกรดฟอรมิ์ก 

(ข้อ 3.5.4 และ ข้อ 3.5.6) 

วิธีการผลิตยางกอ้นถว้ยที่มีคุณภาพ มีจุดควบคุมสาํคญัทีต่อ้งพจิารณา ดงันี้   

ข.1 การเตรียมสารละลายกรดฟอร์มิกเจือจาง 3% ถึง 5% โดยปริมาตร 

ใช้กรดฟอร์มิกความเข้มข้น 94% ตามสัดส่วนในตางรางที่ ข.1 ผสมลงในนํา้สะอาดจนครบ 5 L  ในภาชนะบรรจุ 

ที่สะอาด และใช้แท่งคนที่สะอาดคนให้เข้ากัน โดยให้เทสารละลายกรดลงในนํ้า และไม่ควรเตรียมสารละลาย 

กรดฟอร์มิกทิ้งไว้ค้างคืน 

ตารางที่ ข.1 อตัราส่วนของกรดฟอร์มิกความเข้มข้น 94% และนํา้ 

 กรดฟอร์มิกความเข้มข้น 94% (ml) นํา้ (L) 

กรดฟอร์มิกเจือจาง  3% 160 5 

กรดฟอร์มิกเจือจาง 4% 213 5 

กรดฟอร์มิกเจือจาง 5% 266 5 

ข.2 เติมกรดฟอร์มิกเจือจาง 3% ถึง 5% โดยปริมาตร จาํนวน 15 ml ถึง 20 ml ลงในนํา้ยางสดที่มีปริมาตร 

200 ml ถงึ 300 ml ให้ใช้แทง่คนที่สะอาดคนให้เข้ากนั และวางทิ้งไว้ให้ยางจบัตัวเป็นก้อน  
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